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O amor humano autêntico é uma
entrega total da própria pessoa: alma,
coração, corpo, toda a própria vida,
presente e futuro. Quando duas
pessoas se amam, sabem que vão
compartilhar toda a sua vida. O casal
é isto: um com uma para sempre, em
tudo, para terminar nos filhos. Já não
são dois, mas uma só carne e uma
só vida. Antes eram duas vidas
independentes que, de vez em
quando, coincidiam. Agora estão
intimamente ligados, a vida de um é
inseparável da do outro. Até nas
coisas mais concretas.

Por exemplo, se os projectos
profissionais de um numa cidade são
incompatíveis com a alergia que o
outro sente naquele lugar, como os
dois são agora uma só carne, a
alergia de um afecta a vida do outro.
De facto, o outro sente-a como se
fosse própria, ou mais ainda, e sofre.
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(continuação da página 1)
...Romper essa união significaria
mutilar a vida interior de cada um dos
cônjuges e suporia o fracasso
rotundo na aventura pessoal mais
profunda que pode empreender um
ser humano.

Se uma pessoa diz a outra que a
ama, a mesma linguagem supõe a
expressão “para sempre”. Não tem
sentido dizer: - Amo-te, mas prova-
velmente só durará uns meses, ou
uns anos, desde que continues a ser
simpática e agradável, ou eu não en-
contre outra melhor, ou não fiques
feia com a idade. Um “amo-te” que
implica “só por algum tempo” não é
um amor verdadeiro. É antes um
“gosto de ti, agradas-me , sinto-me
bem contigo, mas de modo algum es-
tou disposto a entregar-me inteira-
mente, nem entregar-te minha vida”.

Por a pessoa ser corpo e espírito,
o seu amor realiza-se com o tempo,
mas é, em si mesmo, para sempre.
Ou uma pessoa se entrega para
sempre ou não se entregou a si pró-
prio. E, se se entregou, já não se pos-
sui a si mesmo em propriedade ex-
clusiva, pois deu o coração e o cor-
po a outra que, por sua vez, lhos deu
a ele.

No amor conjugal, a intervenção do
corpo dá um carácter irreversível à
relação de entrega. Com efeito,
quando uma pessoa entrega o corpo,
é porque se entrega a si própria em
plenitude. Mas quando uma pessoa
entrega de verdade a alma, tem de
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Mas a realidade do amor matrimonial
faz que, ou os dois se aguentam, ou
os dois saem dali. Porque os projectos
profissionais são importantes, mas
secundários em relação à grandeza
do amor.

Por ser um amor total, o amor entre
homem e mulher não pode ser senão
de um com uma e para sempre.
Porque supõe também a adaptação
das duas personalidades, das
maneiras de ser e gostos de cada um,
que procuram evitar o que prejudique
ou desgoste o outro, reconhecendo
agradecidos que o outro está a fazer
o mesmo para que a vida seja
agradável e o amor vá aumentando
sem encontrar obstáculos. Desta
maneira, as personalidades dos dois
cônjuges vão-se influenciando e
penetrando mutuamente. A vida de
um constitui uma parte real da vida
do outro.        (continua na pág. 4)

Feirinhas
Seria bom pensarmos em

oferecer aos nossos emigrantes, em
Agosto, oportunidade de
colaborarem connosco em
campanhas de conclusão do
auditório do nosso Centro Cultural
Paroquial. Um dos meios são as
feirinhas. Vou falar brevemente com
alguém para, apenas num domingo
cada lugar, voltarmos a dar uma
graça daquilo que fizemos no
princípio deste ano com tanto
proveito.

Casamentos
Em Palmeira haverá bastantes
casamentos de emigrantes. Pedia-
lhes que respeitassem os costumes
da terra, não introduzissem cá
costumes caricatos, buzinadelas
desmedidas, preparassem a
cerimónia religiosa com confissão,
colaborando nas despesas da Igreja
e paróquia, através da esmola no
prato etc.
São maneiras de demonstrar a sua
ligação à paróquia de origem

A entrega total

ter em conta que implica a totalidade
da vida.

Entregar-se “inteiro” é entregar “a
vida inteira”. Se não, é que não se
entregou.

A entrega do corpo é a expressão
dessa entrega total da pessoa.
Porque o meu corpo sou eu, não é
uma coisa externa, um agasalho ou
uma máquina que eu uso, mas sou
eu próprio. Precisamente por isso,
o amor conjugal autêntico inclui, por
si, o “até que a morte nos separe”.
O matrimónio é entregar-se para
sempre; entregar o corpo sem se
entregar para sempre seria
prostituição, a utilização da própria
intimidade como objecto de troca:
dar o corpo em troca de algo (ainda
que esse algo seja o enamora-
mento), sem ter entregado a vida.

Reflexão Litúrgica
22.ª Domingo:

1. Sede cumpridores da Palavra:
- O escândalo farisaico sobre a
impureza ritual (lavar as mãos)
- A hipocrisia da ficção legal,
recordada por Jesus;
2. O perigo do culto vazio:
- Amor e fidelidade à vontade do
Senhor;
- A letra mata e o espírito é que dá
vida
3. Sede cumpridores da palavra:
- Verdadeiras caricaturas de com-
portamentos cristãos;
- O formulismo religioso que só
alimenta ilusões;
- A hipocrisia



�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ���� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �

�� �� �� �� �	 �� �� �� ���� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ���� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��� �� �� �� �	 �� �� �� �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �� �� �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �� �� �

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �� �� �� ��

�� �� �� �� �	 �� �� �� �� �	 �� �� �� ��Paróquia de Palmeira

2

  Intenções de Missas
2.ª F - 04:  começa em Esposende

o curso de Catequese, às 21h00.
 Não há missa
4.ª F - 06: Não há missa
6.ª F - 08: às 19h45: reza do terço;

às 20h05  (em S. António?): missa
pelo cunhado (Manuel Joaquim e
Afonso) de José Olímpio Cardoso e
por Ana Gomes Fernandes  m.c. pes-
soas amigas

Sábado – 09:   às 20h00: missa  ao
Santíssimo Sacramento  m.c. Alme-
rinda Miranda. Com o início do Sa-
grado Lausperene
Domingo – 10:  1.ª missa: às 8h00
Pelo Povo;  2.ª missa: às 20h00:
missa do Encerramento do S.
Lausperene, com sermão e pro-
cissão até ao cruzeiro. Intenção da
Confraria do Santíssimo
Ver turnos de adoração afixados no
Placard lateral da Igreja.

Servir altar 09/10 Setembro
Sábado - 09: Leitores:Paula

Miranda, Rui Neto e Joana Silva
Domingo - 10: Às 8h00: Leito-

res: Maria Afonso Faria, Cabo
Lima e Vera Silva  Salmista: 8;

2.ª Missa:às 20h00: aceitam-se
na ocasião. Salmista: 1

Simpósio do Clero
De 5 a 8 de Setembro estarei

ausente em Fátima, no Simpósio
destinado aos padres de todas as
dioceses.

Do arciprestado de Esposende
estaremos presentes 7 párocos.
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Intenções de Missas
2.ª F - 04: começa em Esposende o

curso de Catequese, às 21h00
3.ª F - 05: Não há missa
5.ª F - 07: não há missa
Sábado - 09:  às 19h00: missa aniv.

Domingos Brás Lima  m.c. filho João e
aniv. Severino Rodrigues  m.c. filha Maria

Domingo - 10: às 9h30: aniv. José
Maria da Costa Lima  m.c. irmão João e
por José Pereira da Silva, esposa (Emília)
e filho (João)  m.c. filha Auxília

Servir altar 09/10 Setembro
Sábado - 09:  Leitores às 19h00: San-
dra Martins, Mário Jorge e Carla Dani-
ela; Domingo - 10: às 9h30: Manuela
Viana, Rui Sam.e Manuela Barroso.

Curso de Catequese
De 4 a 20 de Setembro haverá à

noite, das 21 às 23h00, em Espo-
sende, um Curso de Iniciação para
Catequistas. Quem o não tem, deve
frequentá-lo. Quem já o tem pode fazer
uma reciclagem. Mesmo sem se
inscreverem oficialmente, deve
comparecer lá no dia 4 (2.ª feira) às
21h00 quem pretende frequentar tal
curso. Fazem lá a inscrição e a
paróquia pagará depois a inscrição.

Estão abertas marcações
para casamentos em 2007
A sociedade de hoje tem destas

coisas.Marcações de quintas e
casamentos com 2 anos de ante-
cedência.

Para facilitar a vida aos noivos, abro,
desde já, a marcação de casamentos
para 2007.


�
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 Momentos de adoração
no Sagrado Lausperene

Início: Sábado, dia 9, às 20h00.
Encerramento: Domingo, dia 10, na
missa das 20h00.
Momentos de adoração:
Sábado, das 21h00 às 23h00.
Domingo: das 9h00 (final da missa) da
manhã até às 12h00. Encerramento
das 12h00 às 15h00.
Às 15h00 volta a estar exposto o
Santíssimo, até às 20h00 (encerramento
com missa, sermão e procissão)

Turnos de adoração
Sábado: das 21h00 às 23h00, mais
para os homens dos diversos lugares
Domingo; de manhã: mais para as
senhoras dos lugares da parte de cima
da freguesia
Domingo, de tarde: mais para as
senhoras da parte de baixo da freguesia.
Das 18h00 para a frente: para toda a
gente.

Feirinhas por lugares
O lugar de Eira d'Ana S, vai continuar
neste próximo fim de semana com a sua
feirinha.
Compareçam, não apenas os mora-
dores daquele lugar, mas de todos.
Está a valer a pena!
Espero que o próximo lugar, a começar
no dia 9 de Setembro, seja o de Barral.
Fez coisas interessantes da outra vez.
Vai fazê-las também agora. Se for
preciso reunir, digam-mo para avisar.
Compareçam a oferecer e/ou a
comprar.

Aviso das Piscinas
Ver texto alusivo na página de Curvos

Dias disponíveis:
1. Em Palmeira, pode haver

casamentos todos os dias do ano,
desde que aos domingos e dias
santos sejam na missa das 11h00

2. Em Curvos, pode haver
casamentos todos os dias do ano,
excepto aos domingos e dias santos
(a menos que sejam na missa das
9h30). O dia 15 de Agosto é para
mim, que até faço anos de padre
nesse dia.

Esposende  2000 - Piscinas
Estão abertas as inscrições

para os interessados em frequentar
as Escolas de Natação que fun-
cionam nas Piscinas de Esposende
e de Forjães.

Os interessados poderão esco-
lher entre as modalidades de
Natação, Hidroginástica, Hidrotera-
pia e, este ano como novidade, a
Natação Sincronizada.

As renovações de matrículas
decorrem de 1 a 15 de Setembro.
As novas inscrições de 16 a 30
de Setembro. O início das aulas
será no dia 2 de Outubro.

Inscrições todos os dias entre
as 10 e as 22 horas, na Piscina de
Esposende, e entre as 14 e as 19
horas na de Forjães.

Idosos em Fátima...mais
uma vez

Até parece que não conhecem
outros destinos interessantes.
Quarta-feira, dia 6, saída às 6h30
da manhã, dos locais de costume.

Lá estaremos, com vários padres
que estão lá no Simpósio do Clero.


